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亲 爱 的 读 者 朋 友 ，这 是 一 则 关 于 一

名 特 殊 新 兵 的 故 事 ，让 我 们 从 3 个 多 月

前讲起吧。

那是 7 月上旬，当 52 岁的沈朝虎背着

背囊来到驻拉萨某团一营三连当兵锻炼

时，战士们很是奇怪，原因有两个：一个是

这位从北京科研院所来的高级工程师，怎

么看起来黑乎乎的，还一脸晒伤？另一个

是这位老同志咋到了西藏还生龙活虎的，

一点高原反应都没有？

连 队 虽 驻 防 偏 僻 ，但 官 兵 消 息 并 不

闭 塞 ，沈 朝 虎 前 脚 刚 来 ，消 息 就 慢 慢 传

开 —— 原 来 这 位 老 兵 今 年 已 有 34 年 的

兵龄，曾参加过边境防御作战；原来这位

老兵是工程爆破、伪装、野战筑城领域的

专家，科研获奖成果一大堆；原来这位老

兵 已 经 在 海 拔 4000 多 米 的 雪 域 高 原 执

行了一年多的任务，接到陆军组织当兵

锻炼的通知后，直接赶了过来……

战士们见过下连当兵的，但没见过这

么大年龄的。对于这个换上列兵军衔、比

自己父辈岁数还大的老兵，战士们不知道

怎么称呼好。沈朝虎在班务会上哈哈一

笑说：“如果你们不嫌弃，就叫我老沈吧！”

老 沈 到 班 里 的 第 一 个 要 求 就 被“ 否

决”了。他申请住到上铺，班长云旦次仁

没同意，说道：“除了这个要求，别的随便

提。”老沈第二个要求，就是请大家对自己

别搞特殊化，因为时隔 34 年自己重当一

回新兵不容易。战士们你瞅瞅我，我看看

你，没人说话。

战 士 侯 振 宇 说 ，原 以 为 老 沈 是 说 几

句客套话，过不了几天便会换到连部招

待间，但没想到老沈始终住在班里没挪

窝。不仅如此，老沈还每天同大家一起

整 理 内 务 ，一 起 操 课 训 练 ，一 起 帮 厨 站

岗 ，一 起 坐小板凳看《新闻联播》……渐

渐地，大家忘记了他的年龄，有时候老沈

个别训练课目跟不上，班排长还真把他当

成列兵批评几句。

老沈当兵锻炼正赶上当地举办庆祝

西藏和平解放 70 周年活动，连队受命担

负执勤任务。老沈主动请缨，参加各种勤

务工作，每天头戴防暴头盔，身穿单兵装

具，徒步巡逻 20 多公里。连队干部怕老

沈体力吃不消，让他定点执勤，但老沈就

一句话：“‘当兵’不是‘当宾’，别的列兵咋

干我就咋干。”官兵们拗不过他，暗地里伸

大拇指。

科 研 人 员 下 连 当 兵 给 连 队 留 点 什

么？老沈想到的是知识和技能。当兵 3

个月，他发挥自身专业特长，加班加点编

写了“爆破与安全”“简易爆炸装置及排除

方法”“伪装基本方法”“野战快速构工”等

教学课件，教给官兵。战士们的学习笔记

本上记得清楚，老沈当兵期间共为官兵授

课 16 次。此外，老沈还利用业余时间为

战士们补习文化课、专业课。今年三连参

加选晋的 17 名士官，专业考核全部优秀，

其中工程兵专业成绩在全团遥遥领先，这

里面自然少不了老沈的功劳。

“十一”过后 ，沈朝虎下高原回到单

位 ，向 领 导 报 告 了 这 次 当 兵 的 三 大 收

获 ：一 是 重 温 了 自 己 的“ 兵 之 初 ”，审 视

了 内 心 ；二 是 结 识 了 一 批 忘 年 交 ，觉 得

自 己 还 年 轻 ；三 是 带 回 了 一 批 新 课 题 ，

挺接地气。
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作 为 连 队 的 新 闻 报 道 员 ，我 一 有

时间就喜欢拿起相机这件“武器”到处

“咔咔咔”，去捕捉战友们的训练、生活

日常。

看，篮球场上的闪转腾挪、洗衣服

时 的 引 吭 高 歌 、一 起 休 闲 娱 乐 的 开 怀

大 笑 ，战 友 们 这 些 精 彩 瞬 间 都 被 我 定

格 在 相 机 中 。 说 实 话 ，我 很 享 受 被 战

友需要，但又不想仅仅止步于此，整天

拍一些“琐事”，我的梦想是拍大作，上

报纸……

所 以 ，当 上 个 月 得 知 旅 里 要 组 织

摄 影 培 训 时 ，我 第 一 时 间 报 了 名 。

负 责 培 训 的 是 宣 传 科 报 道 员 王 玮 ，

他 是 全 旅 出 了 名 的 摄 影 高 手 ，拍 的

不 少 好 照 片 被 中 央 媒 体 刊 发 ，我 下

定 决 心 要 好 好 向 他 取 经 ，梦 想 着 能

和 他 一 样 出 色 。

短 短 一 周 的 培 训 很 快 结 束 了 ，快

门、光圈、白平衡这些专业术语填满了

我 的 大 脑 ，让 我 受 益 匪 浅 。 更 让 我 兴

奋的是，在周末培训结束时，王玮要求

我 们 回 连 队 后 每 人 上 交 一 组 照 片 ，如

果 有 拍 得 好 的 ，他 将 帮 忙 推 荐 到 报 纸

上刊发。

“ 这 个 好 机 会 我 可 得 牢 牢 抓 住 ！”

一 回 到 连 队 ，我 便 把 班 里 的 战 友 叫

到 障 碍 训 练 场 ，造 型 、角 度 、各 种 设

计 …… 当 天 晚 上 ，我 便 信 心 满 满 地 带

着 成 果 去 找 王 玮 。

“ 训 练 时 迷 彩 服 会 这 么 干 净 整 洁

吗 ？ 表 情 很 吃 力 ，脸 上 却 一 点 汗 水 也

没 有 …… 拍 照 技 术 不 是 第 一 位 的 ，真

实 才 是 ！”王 玮 的 连 环 追 问 让 我 哑 口

无 言 ，但 我 心 里 并 不 服 气 ，觉 得 他 是

“鸡蛋里挑骨头”。回到连队，我心情

相 当 郁 闷 ，将 相 机 锁 了 起 来 ，甚 至 想

找指导员不当新闻报道员了。接下来

的 几 天 里 ，陆 续 有 战 友 找 我 拍 照 ，我

都态度鲜明地回绝了。

让我没想到的是，在周五的教育课

结束后，课件上突然出现了一张照片，

我一眼认出这是我在上次全连跑 5 公里

武装越野时拍摄的。从专业角度看，这

张 照 片 是 逆 光 拍 摄 ，人 脸 都 不 是 太 清

晰，可指导员问了一句“大家还记得这

张照片吗”，一下子把全连战友的思绪

带回到那次雨中奔跑的情景……

指导员又问：“拍得好吗？”大家纷

纷 喊 好 ，并 转 向 我 热 烈 鼓 掌 。 那 一 刻

我 深 受 感 动 ，也 瞬 间 明 白 了 什 么 才 是

好照片——最能打动大家的从来不是

精心摆拍、构图精致的照片，而是承载

着 内 涵 和 意 蕴 的 画 面 ，即 使 画 质 没 那

么高，却足以引人注目、触动心灵！之

后，我又重新拿起了相机，用心记录战

友们多彩的军旅生活。

（陈 岩、梁 雄整理）

我又重新拿起了相机
■海军陆战队某旅下士 李弥燊

“ 排 长 ，打 开 战 士 的 心 扉 真 不 容

易！”自从新兵下连以来，八班长常登辉

经常找我“吐槽”带兵的难处。

在我的印象中，常登辉是个暖心的

班长，他熟记知兵卡，对全班新兵的情

况了如指掌；每周都会与大家谈心交

心，了解思想动态；休息时间还会在微

信朋友圈互动交流……然而没过多久，

好几个人都在朋友圈里将他拒之门外，

谈心时也鲜有人表露真实想法。

为 何 新 兵 不 愿 意 领 班 长 的 情 呢 ？

在几天后他们班组织的一场生日会上，

我找到了答案。

那天晚上，当生日歌响起时，温馨

的氛围让第一次在军营过生日的新兵

李文奎难掩心中喜悦，许完愿后，他迫

不及待地吹灭了蜡烛。

然而没等大家吃蛋糕，常班长照例

开始“说两句”，把全班十个人的近期情

况逐一点评了一遍，最后还不忘安排下

一步工作。

时间一点一滴地流逝，大家望着手

里的蛋糕，拿也不是放也不是。李文奎

脸上的喜悦也渐渐消散，只能笔直地站

着听班长借题发挥，生日会俨然成了班

务会。好不容易等到讲评结束，大家刚

刚吃上一口蛋糕，熄灯哨吹响，生日会

也草草收场。

无独有偶。一天晚饭后，我发现八

班的新兵李志祥耷拉着脑袋坐在操场

上，闷闷不乐。一问才知道他奶奶前几

天病危，希望能请假回去看看。了解情

况后，我急忙带他找到了指导员，很快

就请好了事假。

“为什么过去这么久也没听你班长

提起这件事？”事情处理完后，面对我的

询问，李志祥无奈地说，每次班长找他

谈心总是“我说你听”，正襟危坐在桌子

边，面前摊开个记录本，而新兵们则坐

在他对面，问一句答一句。渐渐地，大

家有什么事情也很少跟班长说了。

生日惊喜、谈心交心原本是充满温

度的暖心举措，却因为关心走形式、爱

兵不用心，在新兵面前“遇冷”。找到问

题的症结后，常登辉将自己与新兵们摆

在平等的位置，学会了“闭上嘴巴、竖起

耳朵”，而战士们也慢慢地向他敞开了

心扉，开始把自己的所思所想、所需所

虑告诉他。

（张毅宇、汪书弘整理）

“说两句”可别太随意
■第 73 集团军某旅排长 李振彬

“家里有事？”周末，新兵彭加豪刚

挂断家人电话，泪水就止不住地往下

淌，碰巧被我看到。

这个小彭，成天乐呵呵的，前几天

主动报名参加营里组织的比武竞赛，

还 捧 回 来 一 面 奖 牌 ，今 天 这 是 怎 么

了？我放心不下，于是把小彭单独叫

到了一边。左问右问，可他就是绷着

脸说没事。“有什么难处，尽管说，我帮

你！”眼泪汪汪的小彭一下哭出声来：

“今天是妈妈的生日，我好想家，好想

陪陪妈妈……”

原来如此，我松了一口气，马上拨

通了小彭妈妈的视频电话。视频里，连

队官兵一起唱生日歌，与小彭一起陪妈

妈过了一个难忘的生日。事后，小彭又

恢复了先前乐呵呵的样子。

其实就是想家了，为啥扭扭捏捏不

说？班长骨干碰头会上，有的骨干说，

年轻战士争强好胜，怕说想家影响个人

进步；还有的说，新战士脸皮薄，怕说想

家被人笑话。

“年少离家，不能回家，谁不想家？

若说不想，肯定是假的！”我在反思中颇

感内疚，想家是人的天性，更何况这群

刚入伍的“00 后”新兵。可他们想家了

不敢说或者不好意思说，表明我们带兵

人与他们平时沟通交流不够，思想工作

不深不细，还没做到位。

和连长一商议，我们决定分头参加

各班的班务会，广泛开展谈心谈话活

动，及时帮助年轻战士解决思想问题。

从战士提干的连长同样有当新兵的经

历，在班里，他把自己当年收到家信掉

眼泪、晚上躲到被窝里哭湿了半个枕头

的“糗事”细细道来。听到这些，新兵在

哈哈一笑中卸下了想家的思想包袱。

（陶 磊整理）

“想家了”不妨说出来
■第 82 集团军某旅二连指导员 史明浩

前不久，在第 73 集团军某旅的班

组比武中，去年排名靠后的合成二营打

了一场“翻身仗”，获得团体第一。

从名落孙山到金榜题名，“逆袭”的

背后到底发生了什么？“这要归功于‘兵

教头’贺冬强。”该营营长周士薇高兴地

说道。

提起贺冬强，荣誉一箩筐。近年以

来参加各类比武，他多次夺魁，先后被集

团军表彰为“百名优秀班长”“练兵备战

先进个人”，荣立二等功 1 次，三等功 2

次，是当之无愧的尖兵。然而，贺冬强最

厉害的地方还不是自己当尖兵，而是擅

长带尖兵。

一个月前，营里接到通知，旅队将

组织比武，而当时二营的训练成绩还处

于全旅的下游。能否打个“翻身仗”？

一时间成了摆在全营官兵面前最紧迫

的难题。

“我来！”困境面前，贺冬强主动请

缨。然而，万事开头难，训练第一天贺

冬强便遭遇一盆冷水：射击课目，参赛

队员的合格率低；武装 400 米障碍，接

连有人受伤……

“决不能让去年的失败重演！”贺冬

强当场立下“军令状”，一定要带领大家

打一个“翻身仗”。

从那以后，贺冬强白天和大家一起

进行高强度体能训练，晚上加班加点研

究考核细则，根据大家暴露出的短板制

订训练计划、创新训练方法。

射击成绩不稳定，贺冬强对照院校

训练使用的激光瞄准装置，自制简易教

学器材，帮助队员在第一时间发现瞄准

平正关系并及时作出纠正；武装 400 米

障碍危险系数高，容易受伤，贺冬强利

用各式训练器材模拟障碍，把负重组合

练习和 400 米障碍组合在一起，设计出

一个模拟训练场，不仅降低了训练风

险，训练质效也得到明显提高；同时，他

结合往年训练经验，向队员提出涵盖训

练方法、考核标准等 10 余条建议。

功夫不负有心人，合成二营最终取

得 4 个单项课目第一和总评第一的好

成绩。

个人强不算强，集体强才显真本

领。13 年带兵路，贺冬强连续 6 年被评

为“优秀带新兵骨干”，先后培养了一大

批人才，其中 1人提干，多人走上骨干岗

位，成为各连队的中坚力量。

一句话颁奖辞：敢立“军令状”，能

打“翻身仗”，荣誉一箩筐。这个“兵教

头”，带兵美名扬。

“兵教头”带队打了“翻身仗”
■本报特约通讯员 徐明章 特约记者 赵 欣

值 班 员：新疆军区某旅无人机一

连指导员 黄小坤

讲评时间：10 月 25 日

最近，有一个现象需要注意，在组织

新闻讲评时，新同志频频登台露脸，而一

些班长骨干不是很积极。

我想，原因是多方面的：一方面想把

机会留给新同志；另一方面觉得自己是

老同志了，没必要再“抛头露面”。

同志们，新闻讲评是我们部队的一

项好传统，不仅能够提升大家的思考辨

析能力，还有助于彼此交流、共同提高。

作为老兵，在各项工作中都应该积极发

挥模范带头作用。所以，希望老兵们能

够带头参与新闻讲评，给新兵当好榜样。

（张 震、蔡汶树整理）

老兵应该时时处处带头

值 班 员：海军勤务学院某训练大

队中队长 高轶群

讲评时间：10 月 29 日

这周中队组织开展专业训练时，我

发现一个问题，有的班长在组训时只顾

自己示范，却没有对示范动作进行详细

讲解，结果等到自主练习时却发现不少

战士仍“一头雾水”。

同志们，班长带头示范固然值得鼓

励和提倡，但绝不能止步于示范。班长

不仅要会做，还要会讲，把示范动作掰

开、揉碎了讲给战士们，让他们听得懂、

学得会、跟得上。延伸到工作中，作为班

长，会讲与会做同样重要。因为大家是

个战斗集体，光靠班长单打独斗是不行

的，关键还要看班长能否把全班带动起

来，让每个战士都过硬。

（张砚青整理）

班长既要会做也要会讲

特别推荐

小咖秀

Mark军营 10月 19日，第 80集团军某旅开展群众性练兵比武活动，发射制导连战士吴俊在士

兵全能项目中脱颖而出，一举夺得冠军。而当天恰巧是吴俊 24岁生日，连队官兵纷纷向

他表示祝贺，并为他准备了一场难忘的生日会。 冯文星摄
冠军，生日快乐！


